
  ANEXO I 

Formulário de Solicitação de Estágio  AAC/ARH 

 
 

FORMULÁRIO DE SOLICITAÇÃO DE ESTÁGIO 
 

1 – Dados do Requerente: Data de Entrega do Formulário: ____ / ____ / ____ 

Nome completo: 

Local Nascimento: Data de Nascimento: ___ / ___ / ___ B.I. nº:  

Validade:  Passaporte nº: Validade: 

Cidade: 

Habilit. Literárias:    (     ) Ensino Profissional      (     ) Ensino Médio     (     ) Ensino Superior     (     ) Pós-
graduação                                                       

Telefone: (    ) Telemóvel: (    ) E-mail: 

Instituição de Ensino que frequenta: Curso que frequenta: 

Instituição de Ensino que frequentou: Curso que concluiu: 

Tipo de Estágio que solicita:                                          (     ) Curricular               (     ) Profissional 

Área(s) em que pretende estagiar (estágio curricular) / Vaga(s) a que pretende candidatar (estágio 
profissional): 

 

 

Justificar a escolha: 

 

 

 

 

 

 

Assinatura do requerente:                                                                                                     Data: 

 

 

Entrega Obrigatória: 

Estágio Curricular: fotocópia do B.I, uma fotografia, Curriculum vitae, fotocópia do plano curricular do curso 
que frequenta, declaração do estabelecimento de ensino comprovando a sua matrícula no presente ano 
lectivo, fotocópia de declaração do curso especificando os resultados obtidos até então. 

Estágio Profissional: fotocópia do B.I, uma fotografia, Curriculum vitae, fotocópia do plano curricular do 
curso concluído e resultados obtidos por disciplinas.                                                         

 


